
GRUPPO COMUNE DISTRETTO TITOLO RIFERIMENTI GIORNO ORA INDIRIZZO

ASLCN1 BERNEZZO Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso Piazza Don Mario Giordana San 

Rocco di Bernezzo                             Riferimento 

capogruppo Alessandro 3805331599 - Remo 

3711279282

Tutti i martedì alle ore 15
Piazza Don Mario Giordana - 12010 

San Rocco di Bernezzo (CN)

ASLCN1 BERNEZZO Sud Ovest Gruppi di cammino

Ritrovo presso Piazza Don Mario Giordana San 

Rocco di Bernezzo                                         Per info 

Monica 3470577917

Tutti i martedì e giovedì alle ore 

19,30

Piazza Don Mario Giordana - 12010 

San Rocco di Bernezzo (CN)

ASLCN1 BOVES Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso Via Roncaia 83 Boves                                 

Per info Centrale Cure domiciliari tel. 0171 

267751

Tutti i giovedì alle ore 15 Via Roncaia 83 - 12012 Boves (CN)

ASL CN1 CEVA Sud Est
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo sulla piazza Vittorio Veneto                     

Per info Infermiere di famiglia e di comunità 

3356513907                                                                                  

Tutti i giovedì alle ore 14,30 
Piazza Vittorio Veneto, 1 - 12073 Ceva 

(CN)

ASLCN1 CUNEO Sud Ovest

Camminare è salute - 

iniziative per la terza età 

comune di Cuneo

Settore Settore Socio Educativo comune di Cuneo 

- tel. 0171 444450
Tutti i mercoledì Via Roma 28 -  12100 Cuneo (CN)

ASLCN1 CUNEO Sud Ovest

Camminare è salute - 

iniziative per la terza età 

comune di Cuneo

Settore Settore Socio Educativo comune di Cuneo 

- tel. 0171 444450
Tutti i venerdì dalle ore 14.30 Via Roma 28 -  12100 Cuneo (CN)

ASLCN1 CUNEO Sud Ovest CamminAIL https://ail.cuneo.it/progetti/walk-in-progress/

ASLCN1 CUNEO Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso piazzale della Chiesa - San Pietro 

del Gallo                                                             Per 

info  3513097331

Tutti i mercoledì alle ore 18,30
Via Racot 2 - 12100 San Pietro del 

Gallo Cuneo (CN)



ASLCN1 CUNEO Sud Ovest Diabete no limits Cuneo

Nel periodo estivo ritrovo presso parcheggio 

piscina comunale;                                                   nel 

periodo invernale l'incontro del lunedì si svolge in 

palestra, mentre per la camminata del giovedì 

ritrovo presso Santuario degli Angeli Cuneo                                                  

Contatti diabetenolimitscuneo@gmail.com 

Serena 3805150555

Tutti i lunedì e i giovedì ore 17.30
Via Porta Mondovì 7 - 12100 Cuneo 

(CN)

ASL CN1 DOGLIANI Sud Est
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo in Piazza Einaudi di fronte alla biblioteca

Per Info Infermiere di famiglia e comunità 

3356513907

Tutti i giovedì alle ore 14,30
Piazza Luigi Einaudi - 12063 Dogliani 

(CN)

ASLCN1 FOSSANO Nord Est
Fitwalking con il centro 

diurno

Ritrovo presso Centro Diurno Salute Mentale 

0172646117
Dal lunedì al venerdì

Via Mons. Rostagno 12-  12045 Fr. 

Cussanio Fossano (CN)

ASL CN1 GENOLA Nord Est
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso Centro Cittadella                               

Per info Infermiere di famiglia e comunità                

3454767386

Tutti i giovedì alle ore 15 Via Castello 16 - 12040 Genola(CN)

ASL CN1 MARTINIANA PO Nord Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo in via Roma 29                                                          

Per info contattare la centrale operativa 

territoriale al n. 0175/215314 oppure Monica 

3491611841 dalle ore 8 alle ore 16

Tutti i lunedì alle ore 20 
Via Roma 29 -12030 Martiniana Po 

(CN)

ASL CN1 MONDOVI' Sud Est
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso Pala Nino Manera                                          

Per info Infermiere di famiglia e comunità  

3356513907 dalle ore 8,30 alle ore 16

Tutti i martedì alle ore 14.30
Via Nino Manera 22 - 12084 Mondovì 

(CN)

ASL CN1
MONTEROSSO 

GRANA
Sud Ovest Ginnastica dolce A.F.A.

Ritrovo presso oratorio                                                        

Per info Patrizia 3474322307
Tutti i giovedì alle ore 14,30

Via Mistral 38 - 12020 Monterosso 

Grana (CN)

ASLCN1 MORETTA Nord Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso il parco del Santuario                      

Per info Infermiere di famiglia e di comunità 0175 

479650-649 dalle ore 8 alle ore 16

Tutti i mercoledì alle ore 14,30 
Parco del Santuario - 12033 Moretta 

(CN)



ASLCN1 PRADLEVES Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo periodo invernale presso la palestra del 

Centro Sportivo/Palaghiaccio              Ritrovo 

periodo estivo presso Centro 

Sportivo/Palaghiaccio                        Riferimento 

Margherita 3386227387

Tutti i lunedì alle ore 15
Via Vittorio Nazzari 3 -  12027 

Pradleves (CN)

ASLCN1 RACCONIGI Nord Est
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso Ala comunale                                   

Per info Infermiera di famiglia e comunità 

3454767386

Tutti i mercoledì alle ore 14,30
Via Carlo Costa 11 - 12035 Racconigi 

(CN)

ASL CN 1 REVELLO Nord Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso la piazza dell'ex cinema               

Per info contattare la centrale Operativa 

Territoriale al numero 0175/215314 oppure 

Simona 3291093084 o Cristina 3333133202 (dalle 

ore 8:00 alle ore 16:00)

Tutti i martedì alle ore 18,30
Piazza Don Bosco 1 -12036 Revello 

(CN)

ASL CN 1 RIFREDDO Nord Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso il Laboratorio del paesaggio 

(di fronte al distributore di carburante) Per 

informazioni contattare la centrale Operativa 

Territoriale al numero 0175/215314 o 

0175/215316 oppure Michela 3402923062 

(dalle ore 8:00 alle ore 16:00)

Tutti i mercoledì alle ore 20
Via Provinciale 22 - 12030 Rifreddo 

(CN)

ASL CN 1 ROBILANTE Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso Centri Incontri Comunale               

Per info Nadia 3395770325
Tutti i mercoledì alle ore 14,30

Via Luigi Emina 18 - 12017 Robilante 

(CN)

ASLCN1 ROCCABRUNA Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso la scuola con accesso dei 

locali della Proloco                                     

Riferimento Olga 0171 905037

Tutti i giovedì alle ore 15.30
P.za Giorsetti 4  - 12020 Roccabruna 

(CN)

ASLCN1 ROCCAVIONE Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso il Parchetto                 Riferimento 

Delfina 3409786569
Tutti i mercoledì alle ore 15.30 Via Aime -  12018 Roccavione (CN)

ASLCN1 SALICETO Sud Est
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso piazza Carlo Giusta                               

Per info contattare Infermiere di Famiglia e 

Comunità al n. 3355877148

Tutti i mercoledì alle ore 14,30 Piazza Carlo Giusti 1 - 12079 Saliceto



ASLCN1 SALUZZO Nord Ovest
Gruppi di cammino 

"Rinascita" 

A.s.d. Scuola del Cammino Fitwalking Italia tel./ 

WhatsApp 338 6151466 

info@scuolacamminosaluzzo.it

Martedì e giovedì Corso Ancina 8  -12037 Saluzzo (CN)

ASLCN1 SALUZZO Nord Ovest
Fitwalking con il centro 

diurno

Ritrovo presso Centro Diurno Salute Mentale 

0175 215451
Lunedì mattina Via Torino 70 B - Saluzzo

ASLCN1 SALUZZO Nord Ovest

Gruppo di cammino                              

"Camminare insieme per 

stare insieme"

Ritrovo parco Villa Aliberti davanti Hotel Griselda                                                                                    

Per info contattare la centrale operativa 

territoriale al n. 0175/215314 oppure il 

Consultorio Familiare al n. 0175/215535 dalle ore 

8 alle ore 16

Tutti  i giovedì alle ore 14,30
Corso XXVII Aprile 13 - 12037 Saluzzo 

(CN)

ASLCN1 SAVIGLIANO Nord Ovest In cammino - Savigliano
Ritrovo presso piazza Nizza                                       

Per info scrivere su whatsapp al n. 3397204207

Tutti i lunedì e i giovedì alle ore 

17.00
Piazza Nizza - 12038 Savigliano (CN)

ASL CN 1 VERNANTE Sud Ovest
Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso Centri Incontri                            Per 

info Nadia 3395770325
Tutti i mercoledì alle ore 14,45

Strada Statale 20, 12 - 12019 

Vernante (CN)

ASLCN1
VILLANOVA 

MONDOVÌ
Sud Est

Gruppi di cammino               

"Comunità in cammino"

Ritrovo presso P.za Filippi                                       

Per info Infermiere di famiglia e comunità  

3356513907 dalle ore 8,30 alle ore 16

Tutti i mercoledì alle ore 14,30
P.za Filippi - 12089 Villanova Mondovì 

(CN)

ASL CN1
VILLAR SAN 

COSTANZO
Sud Ovest Ginnastica dolce A.F.A.

Ritrovo presso oratorio                                             

Per info Marita 3334553818
Tutti i mercoledì alle ore 15

Via Don Brarda 43 - 12020 Villar San 

Costanzo (CN)


